A gyermekkori

nagyothallas

Az egészséges emberi fiil 400.000 kiilonb6z6 hangot képes megkiilon-
boztetni. A hallas a legkozvetlenebb 6sszekottetés a kiilvilaggal. Mar
szilletésiink elétt is képesek vagyunk hallani és ebben az életszakasz-
ban hallészerviink biztositja az egyetlen kapcsolatunkat a kiilvilaggal.
Késobb a szocializacio, a kozosségbe valo beilleszkedés nélkiilozhetet-
len eszkoéze. A jo hallas fontossaga tébbnyire csak akkor tudatosodik
benniink, ha halléképességiink valamilyen oknal fogva megromlik.
Ahhoz, hogy egy gyermek helyesen megtanuljon beszélni, elengedhe-
tetlen az ép hallas. A hallascs6kkenés nemcsak a beszédfejlodésben
okoz elmaradast, hanem a testi, lelki és értelmi fejlédésben is. Eppen
ezért nagyon fontos a hallaszavarok minél korabbi felismerése.

A nagyothallasnak két 16 tipusat ismerjiik, a vezetéses és idegi tipusu
hallascs6kkenést. Egyiittes el6fordulasuk esetén kevert tipusu
nagyothallasrol beszéliink.

A hanghullamokat a levegé kozvetiti. A flilkagylé a hanghullamokat felfogja és
tovabbitja a hall6jaraton keresztll a kdzépfiilbe, ahol a dobhartyanak Utkoznek,
amely ettdl vibralni kezd. A dobhartya rezgéseit a hallécsontocskak: az ll6,

a kalapacs és a kengyel tovabbitjak a csiganak. A csigaban talalhatéak

a rendkivll érzékeny szdrsejtek, ezek alakitjak at a rezgd levegérészecskék
mechanikai energiajat elektromos energiava, mely idegi impulzus formajaban
a halléidegen keresztlll az agyba jut és hallasérzetet kelt. Ha a hangvezetés
filkagylotél az agyig terjedd Utjaban valamely akadaly 1ép fel, korlatozotta valik
a halléképességuink.

A gyermekkori vezetéses tipusu nagyothallasok

donté tobbségéért a kdzépfilben felszaporodd savéds vagy nyakos valadék gyllem
(szerdzus otitis media, OME) a felel6s. Ebben az esetben a hangatvezet6 rendszer
miikodése akadalyozott. A betegség hatterében a fllkiirt mikodés tartés vagy
atmeneti zavara all. Felismerése nem mindig kdnnyU, mert egyetlen tlinete az enyhe
vagy kozepes foku hallascs6kkenés. Az akut gyulladas tiinetei hianyoznak, nincs laz
vagy fajdalom. A szll6ék a gyermek nagyothallasat gyakran figyelmetlenségnek vélik.

A betegségre a spontan javulas, a gyakori visszaesés és az elh(izédé fennallas egyarant
jellemzé lehet.



Az élet elsd két éve a beszédtanulas szempontjabdl meghatarozé idészak. Tekintettel
arra, hogy az OME ebben az életkorban a leggyakoribb, tartés fennéllas esetén
problémat okozhat a beszédfejlédésben, késébb zavarokat a kdzosségbe torténd
beilleszkedésben, elmaradast az iskolai teljesitéképességben. A hallascsdkkenésnek ez
a tipusa gyogyithaté. A therapia a rossz fulklrt mikodés helyreallitasara iranyul. Ennek
érdekében a zajld, fels6léguti gyulladasos folyamatot, valamint az azt fenntarté tényezét
(orrmandula, orrsévényferdlilés) szanalni kell. A dobiri ventillacios tubus behelyezése

a hallascsokkenést azonnal megsziinteti, a visszatérd kézépfllgyulladasok szamat pedig
Iényegesen csdkkenti.

A kisgyermekkori idegi tipusu nagyothallast

a csiga szdrsejtjeinek kildnbdzé meértékl velesziletett vagy szerzett karosodasa okozza.
Magyarorszagon évente 230-250 gyermek szlletik ilyen tipusu hallaskarosodassal.
Ebben az esetben a gyermek korai hallokészllékkel torténd ellatdsa a megoldas.

A tapasztalat az, hogy minél stlyosabb a nagyothallas, annal korabban jut el a gyermek
a megfelelé szakemberekhez, hiszen ebben az esetben a nyelvfejlédés meg sem indul.
A kdzepes és enyhe hallaskarosodasok sokszor csak évodas vagy az iskolas korban
derlinek ki. Egy jo képességl gyermek a hallascstkkenés okozta kieséseket sokaig
kompenzalhatja, csak a beszéd- és magatartasbeli, valamint a tanulasi teljesitményben
megmutatkozo eltérések hivhatjak fel ra a figyelmet. A cél az, hogy minden nagyothallé
gyermek minél korabban, lehetéleg 6 hénapos koraig eljusson az audioldgiai
szakrendelésekre, ahol halldkésziilékkel ellatasuk megtorténik. igy megteremthetjiik

a lehetéségét annak, hogy a gyermek normalisan fejlédhessen, és a kdzdsségbe,
tarsadalomba problémamentesen beilleszkedhessen.

Hallaskarosodasra utalé jelek az életkor fliggvényében:
3. hénap: a baba nem reagal az anya hangjara, erésebb zajokra nem ijed meg
6. honap: a gyermek egyre kevésbé valtozatosan gagyog

7. hénap: ha nem latja a hang forrasat, nem reagal halk hangokra vagy halk zenére

1. év vége: nem jelennek meg az elsd szavak, nem utanozza a kdrnyezet hangjait
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